
44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Martin Fast
 Jahrgang 2014
SC Herford

Geschwommene Strecken
50m Schmetterling männlich in 00:40,05 und damit 2. Platz
100m Schmetterling männlich in 01:34,34 und damit 4. Platz

100m Rücken männlich in 01:26,31 und damit 8. Platz
200m Rücken männlich in 03:06,19 und damit 8. Platz
100m Freistil männlich in 01:14,17 und damit 9. Platz

200m Freistil männlich in 02:45,75 und damit 10. Platz
200m Lagen männlich in 03:11,80 und damit 10. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Luisa Fleer
 Jahrgang 2015
SC Herford

Geschwommene Strecken
200m Rücken weiblich in 02:55,76 und damit 1. Platz
100m Freistil weiblich in 01:12,91 und damit 2. Platz

50m Schmetterling weiblich in 00:38,85 und damit 2. Platz
100m Rücken weiblich in 01:24,26 und damit 2. Platz
200m Freistil weiblich in 02:44,57 und damit 2. Platz
200m Lagen weiblich in 03:03,11 und damit 5. Platz
100m Brust weiblich in 01:39,28 und damit 8. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Luca Gröne
 Jahrgang 2006
SC Herford

Geschwommene Strecken
100m Brust männlich in 01:08,34 und damit 1. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Jara Kalisch
 Jahrgang 2016
SC Herford

Geschwommene Strecken
100m Freistil weiblich in 01:13,27 und damit 1. Platz
100m Rücken weiblich in 01:23,98 und damit 1. Platz
400m Freistil weiblich in 05:39,83 und damit 1. Platz
50m Rücken weiblich in 00:39,87 und damit 1. Platz
200m Lagen weiblich in 03:08,57 und damit 1. Platz

100m Schmetterling weiblich in 01:41,56 und damit 2. Platz
100m Brust weiblich in 01:48,17 und damit 5. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Milana Masalova

 Jahrgang 2015
SC Herford

Geschwommene Strecken
200m Rücken weiblich in 03:14,89 und damit 4. Platz
200m Brust weiblich in 03:30,21 und damit 5. Platz

100m Rücken weiblich in 01:33,80 und damit 5. Platz
100m Brust weiblich in 01:35,43 und damit 5. Platz

400m Freistil weiblich in 06:18,54 und damit 6. Platz
200m Freistil weiblich in 02:56,21 und damit 6. Platz
100m Freistil weiblich in 01:20,84 und damit 7. Platz
200m Lagen weiblich in 03:16,77 und damit 10. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Richard Rempel

 Jahrgang 2012
SC Herford

Geschwommene Strecken
100m Brust männlich in 01:15,99 und damit 1. Platz
200m Brust männlich in 02:56,06 und damit 3. Platz
50m Brust männlich in 00:33,06 und damit 3. Platz

100m Schmetterling männlich in 01:14,61 und damit 3. Platz
100m Freistil männlich in 01:04,76 und damit 6. Platz
50m Rücken männlich in 00:33,02 und damit 11. Platz

50m Schmetterling männlich in 00:30,14 und damit 21. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Hanna Roth
 Jahrgang 2013
SC Herford

Geschwommene Strecken
100m Brust weiblich in 01:28,45 und damit 2. Platz
200m Brust weiblich in 03:10,65 und damit 3. Platz
200m Lagen weiblich in 02:57,59 und damit 5. Platz
100m Freistil weiblich in 01:12,55 und damit 6. Platz
50m Brust weiblich in 00:39,07 und damit 12. Platz

50m Schmetterling weiblich in 00:38,64 und damit 62. Platz
50m Freistil weiblich in 00:33,33 und damit 81. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Lenn Schake

 Jahrgang 2015
SC Herford

Geschwommene Strecken
50m Freistil männlich in 00:35,08 und damit 1. Platz
100m Brust männlich in 01:47,69 und damit 4. Platz

50m Schmetterling männlich in 00:50,91 und damit 5. Platz
200m Brust männlich in 03:51,64 und damit 6. Platz
200m Freistil männlich in 03:03,03 und damit 7. Platz
100m Freistil männlich in 01:23,88 und damit 9. Platz
200m Lagen männlich in 03:18,89 und damit 9. Platz

100m Rücken männlich in 01:38,47 und damit 11. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Matthis Schirmacher

 Jahrgang 2015
SC Herford

Geschwommene Strecken
50m Schmetterling männlich in 00:40,83 und damit 2. Platz

50m Freistil männlich in 00:35,29 und damit 2. Platz
200m Freistil männlich in 02:58,77 und damit 6. Platz
100m Freistil männlich in 01:20,16 und damit 8. Platz
200m Rücken männlich in 03:19,32 und damit 8. Platz
200m Lagen männlich in 03:18,51 und damit 8. Platz

100m Rücken männlich in 01:33,71 und damit 9. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Friederike Schlomann

 Jahrgang 2012
SC Herford

Geschwommene Strecken
200m Schmetterling weiblich in 03:43,36 und damit 5. Platz

100m Freistil weiblich in 01:12,15 und damit 9. Platz
50m Schmetterling weiblich in 00:38,17 und damit 58. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Klara Josefin Schröer

 Jahrgang 2016
SC Herford

Geschwommene Strecken
50m Schmetterling weiblich in 00:48,05 und damit 4. Platz

100m Schmetterling weiblich in 01:51,16 und damit 4. Platz
50m Rücken weiblich in 00:51,07 und damit 6. Platz
50m Freistil weiblich in 00:42,44 und damit 7. Platz
50m Brust weiblich in 01:01,38 und damit 12. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Linda Theresa Schröer

 Jahrgang 2013
SC Herford

Geschwommene Strecken
400m Freistil weiblich in 05:38,06 und damit 7. Platz
200m Freistil weiblich in 02:38,41 und damit 7. Platz

50m Schmetterling weiblich in 00:33,11 und damit 9. Platz
100m Schmetterling weiblich in 01:26,04 und damit 9. Platz

50m Freistil weiblich in 00:30,70 und damit 35. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Sam Tappe
 Jahrgang 2012
SC Herford

Geschwommene Strecken
200m Freistil männlich in 02:16,48 und damit 1. Platz
200m Rücken männlich in 02:33,08 und damit 2. Platz
100m Rücken männlich in 01:11,05 und damit 3. Platz
100m Freistil männlich in 01:02,39 und damit 4. Platz
50m Rücken männlich in 00:33,36 und damit 16. Platz

50m Schmetterling männlich in 00:31,17 und damit 31. Platz
50m Freistil männlich in 00:28,49 und damit 31. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026



44. Sparkassen - Pokalschwimmen
Emma  Johanna Wehrhahn

 Jahrgang 2015
SC Herford

Geschwommene Strecken
50m Schmetterling weiblich in 00:40,81 und damit 4. Platz

100m Schmetterling weiblich in 01:35,20 und damit 4. Platz
100m Brust weiblich in 01:35,42 und damit 4. Platz

200m Freistil weiblich in 02:48,47 und damit 4. Platz
100m Freistil weiblich in 01:17,88 und damit 5. Platz
200m Brust weiblich in 03:31,27 und damit 6. Platz

100m Rücken weiblich in 01:34,50 und damit 7. Platz
200m Lagen weiblich in 03:11,17 und damit 7. Platz

Warendorf, 25.04.2026 bis 26.04.2026


